
 

 سونوگرافی های لازم جهت مادگیآ

 

  کاربرد : 

دستگاه اولتراسوند  شاوا س ستموتا  وات  ون        

شوون د اسووت اده د  هاووتت ا واج اشوونا   وون   و   

ادعکاس اد وا  ورات شاوا  ه اء واو د ودو   و         

 است اده ش  هن  .  

 

   آمادگی :

 ایو  اج  و       مام لباس ا د  شنضع شون د  ر سو   

د آو ده شند  .  رحمب دنع  ر س  شمکو  اسو    

آشادگت ات دیگرت شن د دتاج  اش  شادن  دنشوت    

ساء  پتش اج جشوا    ۱لتنا  و ۲شایعات  س شتزا  

 یک ج   ا دا  .  ر س  سندنگرافتک لگ 

      آماااادگی  ااااا  اااام       اااا                

 سو وگر فی رحم و ضمائم آن:

     در ر باشد.مثا ه باید  ر  (1

  دنشت   آبو چواتو آب شتونه و دیگور    : ۱ نجس

 ات  رات پر ش   شثادس هاف  اس .شایع

 

  ۱۲د  سندنگراف  اج جدا   ا دا   ا   تس : ۲ نجس 

حاشلگ و شثادسو  ای  هاشلاً پر  اش  ول   رات شواه  

  ات  الا ر دتاجت  س پر  ند  شثادس دتم .

  اج داخو  وان و  :  رات ادجام سوندنگراف   ۳ نجس

شثادس دتمس پر هاف  اسو . د  ایو  حالو  شثادوس     

 ختل  پر ایجاد شزاحم  ش  هن .

با ژل مناسا  و   تسو وگر فی باید    روا  وس (2

  اکازه    ا  شود.

 خم  اا باا  باا    اا  ساو وگر فی متاایر        (3

د ر دف  یر  ژل ساو وگر فی موبا  ریریا     

                                                 خم یا آلودگی باشتر آن می شود.

ادجووام سووندنگراف  داخوو  وان  د  شوواه  ووات  (4

پایت  حاشلگ  اشکال  د اشتس و د  شواه  وات   

  الا ر دتاجت  س ادجام ای   وش دتم .

 

 :سو وگر فی شکم و دستگاه گو رش

ح ره شکا ج ات اج دستگاه اد ا ت و  نلت  شثو   

شتعوو دت اج جملووس   د   رگتردوو ه دسووتگا  ات 

دستگاه گنا ش و هبو  و هتموس  و را و ل وا  و     

 .لنجالمع ه ) پادکراس ( اس 

 

 

 

آمادگی  ام       ا  ساو وگر فی دساتگاه   

 گو رش ، کبد و کاسه صفر  : 

  تر اس   تما ت هس قرا  اس      سوندنگراف    

 .داشتا  اش 

شصرف غذا ات چرب شادن  هره و  خا  : 1 روبه 

 شرغ و .... اهت اُ شمننع اس  . 

 

شصرف شایعات سواده شثو  آب و چوات     : ۲روبه 

  لاشادع اس  .

 رخ  اج شتخصصت  پس اج ادجام سوندنگراف  د    

شرحلس داشتای  و ج ده  خا شورغ  وس  تموا  داده و    

یکماء  پس اج خون د  ج ده  خوا شورغ شجو داً     

 نگراف  ش  هنن  . تما   ا سند

   

  :سو وگر فی عناصر سطیی

ءنا ر سط   شاش  اء ای  شادن  پنسو  و غو ه   

  تروئت  د  گرد  و غ د  زاق  و پمتا   ا اس . 

 

 :سو وگر فی د  لر عروق 

اج سندنگراف  داپلر ج    ر س  جریا  خون  د   

 .داخ   گ ا است اده ش  شند



شاوا س   آشادگ   وات پوتش اج سوندنگراف  داپلور     

آشادگ  سندنگراف   ات ا  نپ ت اس  .  س ءولاوه  

 رس و اضطراب  تمن د  تما  شمک  اس  اختلا  

 شختصرت د  دتایج سندنگراف  داپلر ایجاد دمای  . 

ادجام سندنگراف  داپلور  وا  و ات حرهو  خون       

سرخرگ  و ستا رگ  هس گا   شبتس   ات جتغ 

راس گریس اس   مراه ش   اش  . اج ای   و ا ا  و  

 پت ا دکنت  . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان
 

 امام حسین گلپایگانبیمارستان 

 

 پمفلت آموزشی:

آمادگی های لازم برای 
 سونوگرافی

 

 

 
 

 

 
 

 

 

  :محتوا کد
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رهاه کنندگان :  لهه  مانی ، میمد حادرا 




