
ٍضؼیتی وِ جریاى خَى تافتْا ٍ ظلَلْای تدى 
 ًاوافی اظت



 :تؼریف شَن 
 :ػولىرد طثیؼی ظلَل 

 
 ATPهواشی با هصسف :                      هتاتَلیعن ظلَل ّا 

 

 و تولید اسید لاکتیکATPبی هواشی با هصسف کن                                                      
     
 دز طی فسآیند شوک      

کاهش خونسسانی به سلول                  کسب انسضی اش طسیك هتابولیسن بی هواشی و  

تجوع اسید لاکتیک دز فضای داخلی سلول                   اختلال دز عولکسد طبیعی 

سلول و توزم سلول و افصایش نفوذپریسی عسوق                 وزود الکتسولیت ها و 

 هایعات اش خازج سلول به داخل سلول و دز نهایت آسیب هیتوکندزی و هسگ سلول



 پاسخ سیستم عروقی 

 اتلبّ اًؼیظٙ ث٠ ١ُ٘ٞٔٞثیٚ ٝ اٛتوبّ ث٠ ػّٔٞ ١ب 

 : ٗیضاٙ اًؼیظٙ حْ٘ ؿذٟ ث٠ ػّٔٞ 

 خشیبٙ خٞٙ ًبكی 
 ؿج٠ٌ ػشٝهی ٜٗبػت ؛ؿشیب٢ٛب ٝ ٝسیذ١ب ٝ ٗٞیشٍ ١ب 

 :تٜظیٖ كـبس خٞٙ 

 :ػبْٗ ثؼتِی داسد 3حلظ كـبس خٞٙ ٜٗبػت ٝ خٞٛشػبٛی ًبكی ثبكتی ث٠ 
 حدٖ خٞٙ ًبكی1)
 ثؼتش ػشٝهی ٜٗبػت   2)
 پ٘پبط هٔجی ٜٗبػت    3)



 پوپاش للثی ٍ تعتر ػرٍلی هٌاظة

CO=HR × SV 

CO × PVR =MAP  

 

MAP : فشار هتَظطی وِ خَى در حال جریاى در ػرٍق ایجاد
 .هیىٌد

PVR  :هماٍهت ػرٍق هحیطی وِ تَظط لطر ري ّا ایجاد هیشَد 



 تٜظیٖ كـبس خٞٙ

 ثبسٝسػپتٞس١ب 

 تحشیي ػ٘پبتیي ، تحشیي ثخؾ ٗشًضی آدسٛبّ   •

 ًبتٌّٞ آٗیٚ سٓیض ٝ اكضایؾ هشثبٙ هٔت ٝ اٛوجبم ػشٝم •

 ًٔی٠ ١ب 

 ٝ ثب تشؿح آٛضیٖ ٗجذّ   Ιتشؿح سٛیٚ ،تبثیش سٝی آٛظیٞتبٛؼیٚ  •

 ٝ اٛوجبم ػشٝم Пث٠  Ιتجذیْ آٛظیٞتبٛؼیٞٙ  •

ثخؾ هـشی 

 آدسٛبّ  

 تٞٓیذ آٓذٝػتشٝٙ ٝ احتجبع آة ٝ ػذیٖ   •

 ADH    اكضایؾ ػطح ػذیٖ ثبػث تٞٓیذ  •





 ٗشاحْ ؿٞى

 (ٗشح٠ٔ خَٜ یب ُشیض:)ٗشح٠ٔ خجشاٛی -1
BP  ثشٝٙ دٟ هٔجی دس حذ ٛشٗبّ  ٛشٗبّ ، اٛوجبم ػشٝم ٝ دس ٢ٛبیت. 

دس ایٚ كبص خشیبٙ خٞٙ دس پٞػت ٝ ػیؼتٖ ُٞاسؽ ٝ ًٔی٠ ١ب ًب١ؾ یبكت٠ ٝ ث٠ 
 .  ػ٘ت هٔت ٝ ٗـض ٝ سی٠ ١ب ٗیشٝد 

 :ػلائٖ 
 پٞػت ػشد  

 ادساس ًٖ 
 ًٖكذا١بی سٝدٟ 

HR  اكضایؾ 
BP  ّٛشٗب 
RR  اكضایؾ 

 ثیوشاسی ٝ ُیدی 



 دسٗبٙ  

 سكغ ػٔت صٗی٠ٜ ای 
 ٗبیغ دسٗبٛی

 
ٌٗبٛیؼٖ ١بی خجشاٛی ثشای ٗذت ٗحذٝدی هبدس ث٠ خجشاٙ ١ؼتٜذ : ٌٛت٠ 

ثٜبثشایٚ ثشسػی پشػتبسی كحیح ٝ تـخیق ٝ دسٗبٙ ث٠ ٗٞهغ ًٔیذ دسٗبٙ 
 .ٗٞكویت آٗیض اػت

 
 :ٗشاهجت پشػتبسی 

 ًٜتشّ ػلائٖ ػیٜی ٝ ر١ٜی ؿٞى دس ثی٘بس 
  ًب١ؾ اهطشاة 
  حلظ اٜٗیت 



 ٗشح٠ٔ پیـشٝٛذٟ   -2

ٛبتٞاٛی ٌٗبٛیؼٖ ١بی خجشاٛی دس ًٜتشّ  پیـشكت ؿٞى ٝ 
  BP,MAPًب١ؾ 

 

 اكضایؾ ًبس هٔت ٝ ایؼٌ٘ی هٔجی

 ٛبسػبئی ػٌ٘ٔشد هٔت دس پ٘پبط خٞٙ  •

ًب١ؾ ػٌ٘ٔشد خٞد تٜظی٘ی ٗیٌشٝػیشًٞلاػیٞٙ دس پبػخ  

 .ث٠ ٗٞاد ؿی٘یبئی آصاد ؿذٟ اص ػّٔٞ ١بی ایؼٌ٘ی ؿذٟ 

 اكضایؾ ٛلٞر پزیشی ػشٝم ٝ ایدبد ادٕ ثیٜبثیٜی  •



 ٗـٌلات ػیؼتٖ ١بی ٗختٔق دس طی كبص پیـشٝٛذٟ ؿٞى

 :ظیعتن تٌفط 
 تٌفط ظریغ ٍ ظطحی  

 رال  
 CO2خَى شریاًی ٍ افسایش  O2واّش 

 ّایپَوعی
 ولاپط ریَی

 ادم ریِ  
ARDS 

 



 ظیعتن للثی ٍ ػرٍلی 
 دیغ سیت٘ی هٔجی  

 ایؼٌ٘ی هٔجی 
 HRاكضایؾ 

 دسد هلؼ٠ ػی٠ٜ  
 ػٌت٠ هٔجی 

 CPK-MB,LDHاكضایؾ ػطح آٛضیٖ ١بی هٔجی ٛظیش 

 :ػیؼتٖ ػلجی
 ١بیپًٞؼی ٗـضی 

 ُیدی 
 ثیوشاسی

 ًب١ؾ ػطح ١ٞؿیبسی
 ٗیذسیبص ٝ پبػخ ًٜذ ٗشدٗي ث٠ ٛٞس

 



 ػیؼتٖ ًٔیٞی
 ًب١ؾ ػٌ٘ٔشد ًٔی٠ ١ب 

ARF 

 BUN , Crاكضایؾ  

 احتجبع ٗبیؼبت ٝ آٌتشٝٓیت ١ب 
 اختلاّ اػیذ ٝ ثبص 

 UOًب١ؾ 

 ػیؼتٖ ًجذی
 ًب١ؾ ػٌ٘ٔشد ٗتبثٞٓیؼ٘ی ًجذ  

 ًب١ؾ ػٌ٘ٔشد كبُٞػیتٞصی ًجذ

 AST , ALT ,  Billirubin ,LDHاكضایؾ آٛضیٖ ١بی ًجذی 

 صسدی سَٛ ثی٘بس
 



 ػیؼتٖ ُٞاسؽ
 ایؼٌ٘ی ػیؼتٖ ُٞاسؽ 

 اػتشع اٝٓؼش
 GI.bleedingخٞٛشیضی ٗؼذٟ 

 اػ٢بّ خٞٛی
 آصاد ؿذٙ اٛذٝتًٞؼیٚ ١ب 

 ػذٕ ٗتبثٞٓؼیٖ ٗٞاد ؿزائی تٞػط ػّٔٞ ١ب ث٠ ػٔت تبثیش اٛذٝتًٞؼیٚ ١ب

 ػیؼتٖ خٞٛی
DIC 

 PT,PTT,PLTافسایش 
 





 دسٗبٙ  
 :تعتگی دارد تِ 

 ًَع شَن  
 هیساى اختلال ػولىرد ظیعتن ّا 

 
 :اها تِ طَر ولی شاهل 

 
 اكضایؾ حدٖ داخْ ػشٝهی -1
 ح٘بیت اص ػْ٘ پ٘پ هٔجی -2
 ث٢جٞد ػٌ٘ٔشد ػیؼتٖ ػشٝهی  -3
 ح٘بیت اص ػیؼتٖ ُٞاسؽ  -4
 ح٘بیت تـزی٠ ای -5



 ٗشاهجت پشػتبسی

 ٍ آزهایشات  خًَی  VS,ABG,ECGهاًیتَریًٌ دلیك 
 دادى تِ هَلغ دارٍ ٍ ظرم تجَیس شدُ 

 IOوٌترل دلیك  
 ....ػفًَت ٍ : تررظی ػلائن زٍدرض ػَارض ًظیر 

 هرالثت از پَظت 
 ترلراری اظتراحت 

 ایجاد درجِ حرارت هٌاظة هحیط
 حوایت ٍ اطلاع رظاًی صحیح تِ خاًَادُ تیوار

 



 ٗشح٠ٔ ؿیش هبثْ ثبصُـت 

طٞلاٛی ؿذٙ ٗذت ؿٞى ٝ ثشٝص كذٗبت ؿیش هبثْ ثشُـت ث٠ اسُبٙ ١بی 
 ٗختٔق

 ػذٕ پبػخ ث٠ دسٗبٙ
 ٛبسػبئی  چٜذ ػیؼت٘ی 

 ٗشٍ 

 هرالثت پرظتاری
 

 ادا٠ٗ ٗشاهجت ١ب تب ٓحظ٠ آخش
 اطلاع سػبٛی ث٠ خبٛٞادٟ  

 ح٘بیت سٝحی خبٛٞادٟ  
 



 دسٗب٢ٛبی ػ٘ٞٗی دس ؿٞى

 خبیِضیٜی ٗبیؼبت ٝسیذی 
   داس١ٝبی ٗٞثش ثش ػٌ٘ٔشد هٔت ٝ ػشٝم 
   ح٘بیت تـزی٠ ای 
  ح٘بیت اص ػبیش ػیؼتٖ ١ب 
   پیـِیشی اص ػٞاسم 



 جایگسیٌی هایؼات  
 : اٛٞاع ػشٕ ١بی ٗٞسد اػتلبدٟ دس ؿٞى 

  ًشیؼتبٓٞئیذ ١ب: 

ٗبیؼبت آٌتشٝٓیتی  ٠ً آصادا٠ٛ ثیٚ كوبی داخْ ػشٝهی ٝ ثیٜبثیٜی دس حشًت  
 .١ؼتٜذ 

 %0/9سیِٜش ، سیِٜش لاًتبت ،  ٛشٗبّ ػبٓیٚ : ٗثبّ 
 :ٗؼبیت 

ٝ  تد٘غ ٗبیؼبت  ( داخْ ػشٝم% 25كوبی ثیٜبثیٜی ،%75)ایضٝتٞٛیي ثٞدٙ آ٢ٛب 
 دس كوبی خبسج ػٔٞٓی ٝ دس ٢ٛبیت دسیبكت ٗبیغ ثیؾ اص دكغ  ٝ ایدبد ادٕ سیٞی

 
 :ساٟ حْ 

 ًشیؼتبٓٞئیذ ١بیپشتٞٛیي

اكضایؾ ػذیٖ ،ًب١ؾ پتبػیٖ ،اختلاّ دس تٜظیٖ دسخ٠ حشاست ،اكضایؾ : ػٞاسم 
 .اػ٘ٞلآیتی ػشٕ



 ًٔٞئیذ١ب 

 ٗحّٔٞ ٝسیذی حبٝی پشٝتیئٚ پلاػ٘ب 

 ایدبد كـبس اٌٛٞتیي : ٌٗبٛیؼٖ 

 اػتلبدٟ دس حدٖ ًٖ ،طٞیْ الاثش ثٞدٙ ٛؼجت ث٠ ٗح٢ٓٞٔبی ًشیؼتبٓٞئیذی : ٗحبػٚ 

 :  ٗثبّ 

 %6، دًؼتشاٙ% 6، ١تبػتبسذ % 5آٓجٞٗیٚ 

 ُشاٙ هی٘ت ، دػتشػی ٗحذٝد ث٠ آٙ  : ٗؼبیت 

ٗحّٔٞ دًؼتشاٙ دس ؿٞى ١بیپٞٝٓ٘یي  ٛبؿی اص : ٌٛت٠ 

 .اػت  ممنوع خٞٛشیضی یب ٝخٞد اختلالات اٛؼوبدی



 مراقبت پرستاری

 :هاًیتَریًٌ دلیك تیوار از ًظر 
IO 
VS 

GCS 

ECG 

CVP(4-12  ظاًتی هتر آب) 
 صداّای ریَی

 
 



 داروهای موثر بر عملکرد قلب و عروق

 اٛوجبم ػشٝم : آٓلب آدسٛشطیي ١ب 
 اكضایؾ هذست اٛوجبهی هٔت ٝ اكضایؾ هشثبٙ هٔت: ثتب یي آدسٛشطیي ١ب 

 اتؼبع ػشٝم خٞٛی هٔت ٝ اتؼبع ثشٝٛؾ: آدسٛشطیي ١ب  2ثتب 

 
 ٗشاهجت پشػتبسی

 VSًٜتشّ 

 IVتدٞیض داس١ٝب ث٠ كٞست 

 اػتلبدٟ اص ٗیٌشٝػت یب ایٜلیٞطٙ پ٘پ

 هطغ داس١ٝب ث٠ تذسیح

 



 حمایت تغذیه ای

ًبٓشی دس  3000اكضایؾ ٛیبص ث٠ اٛشطی ث٠ ػٔت اكضایؾ ٗتبثٞٓیؼٖ دس حذٝد 

سٝص ث٠ ػٔت ًبتٌّٞ آٗیٚ سٓیض ،ثشٝص ًبتبثٞٓیؼٖ  ٝ دس كٞست ػذٕ ح٘بیت  

 تـزی٠ ای، طٞلاٛی ؿذٙ سٝٛذ دسٗبٙ ؿٞى

  

 سطیٖ ػشؿبس اص پشٝتئیٚ ث٠ ؿٌْ خٞساًی یب تـزی٠ ٠ٓٞٓ ای یب داخْ ٝسیذی 

 

 تدٞیض آٛتی اػیذ ٝ ساٛیتیذیٚ ،ػبی٘تیذیٚ ،ػًٞشآلیت 





 اٛٞاع ؿٞى 

 ١بیپٞٝٓ٘یي
 

 ًبسدیٞطٛیي  
  

 ٝاصٝطٛیي
 

 ػپتیي
 

 ٛٞسٝطٛیي
 

 آٛبكیلاًتیي



 شوک هایپوولمیک

 ٗبیؼبت ًْ ثذٙ     2ٗبیؼبت ثذٙ           داخْ ػٔٞٓی     
                                                         3      
 خبسج ػٔٞٓی                داخْ ػشٝهی                                   
                                           
 كوبی ثیٜبثیٜی                                                                        

 : تؼشیق ؿٞى  ١بیپٞٝٓ٘یي 
 

ًب١ؾ پیذا ًٜذ ،٠ً دس یي كشد ثبٓؾ %25-١15شُبٟ حدٖ داخْ ػشٝهی 
 ٗیٔی ٓیتش خٞٙ ٗیجبؿذ ،ؿٞى ایدبد ٗیـٞد                                                   1300-750حذٝد 



 پاتوفیزیولوژی

 :ػْٔ ؿٞى ١بیپٞٝٓ٘یي 

 .خٞٛشیضی ،اػ٢بّ ،تؼشین،اػتلشاؽ : اتلاف ٗبیؼبت خبسج ػٔٞٓی 

 آػیت ، ادٕ ؿذیذ: خبثدبئی ٗبیؼبت داخْ ثذٙ 

 coًب١ؾ حدٖ داخْ ػشٝهی            ًب١ؾ پیؾ ثبس          ًب١ؾ 

 .ٝ ؿٞى  BPدس ٢ٛبیت اكت 

 :دسٗبٙ 

 خبیِضیٜی ٗبیؼبت داخْ ػشٝهی  -1

 اكلاح ػٔت ؿٞى   -2

 
 
 



 جایگسیٌی هایغ ٍ خَى  

  ٚدٝ ُشكتIV.LINE  ٍثضس 
  اٛتخبة ٛٞع ػشٕ ثش اػبع ؿشایط ثی٘بس 
 تشاٛؼلیٞطٙ خٞٙ دس ؿٞى ١بیپٞٝٓ٘یي ٛبؿی اص خٞٛشیضی 
  ٝ اسػبّ ٠ٛٞ٘ٛ خٞٙ خ٢ت ثشسػی ٗیضاٙ آٌتشٝٓیت ١بCBC , 

Blood group. 
 ٙاتٞتشاٛؼلیٞط 

 تَزیغ هجدد هایؼات
 پَزیشي ترًدلٌثري تؼدیل شدُ یا شَن پَزیشي

 



 هرالثت پرظتاری

  ٖپیـِیشی اص ؿٞى ثب تـخیق  ث٠ ٗٞهغ ػلائ 
   ٟخبیِضیٜی ث٠ ٗٞهغ ٗبیؼبت ٝ داس١ٝبی تدٞیض ؿذ 
   ًٜتشّ ثی٘بس اص ٛظش ثشٝص ػٞاسم ؿٞى ٝ ٗبیغ دسٗبٛی 
 اًؼیظٙ دسٗبٛی 
   ًٜتشّ دسخ٠ حشاست ٗحیط 
  ًٜتشّ ًٔی٠ پبساٗتش١بی ٢ٖٗ ٛظیشVS، كذا١بی سی٠،... 



 شَن واردیَشًیه  
 ٛبسػبئی هٔت دس اٛوجبم ٝ پ٘پبط خٞٙ ٝ خٞٙ سػبٛی ث٠ ثبكت٢ب : تؼشیق 

 ًشٝٛشی ، ؿیش ًشٝٛشی: ػْٔ 

 

                        

 واّش لدرت اًمثاضی للة 

 ًب١ؾ حدٖ هشث٠ ای
 ًب١ؾ ثشٝٙ دٟ هٔت

 ًب١ؾ خٞٛشػبٛی  احتوبٙ سیٞی
 ث٠ ثبكت ١ب

واّش خَى رظاًی 
 شریاى ورًٍر



 دسد هلؼ٠ ػی٠ٜ ٝ دیغ سیت٘ی : ػلائٖ 

 : دسٗبٙ 
 

 اكلاح ػْٔ صٗی٠ٜ ای  -1
 

 دسٗبٙ داسٝئی -2
 

 ٗبیغ دسٗبٛی -3
 

 ٝػبیْ ًٌ٘ی ٌٗبٛیٌی-4
 

 



 اٍلَیت ّای درهاًی در شَن واردیَشًیه

    ٓیتش دس دهیو٠  ثب ٗبػي كٞست یب ٛبصاّ ًبٛٞلا 6-2: اًؼیظٙ دسٗبٛی 
 ثب پبٓؼی اًؼی ٗتش So2ًٜتشّ ٗیضاٙ                                          

 
   تؼٌیٚ دسد ،اتؼبع ٝسیذ١ب ، ًب١ؾ )ٗشكیٚ : ًٜتشّ دسد هلؼ٠ ػی٠ٜ

 (اهطشاة
 
  اٛتوبّ ثی٘بس ث٠ : ٗبٛیتٞسیَٜ هٔتCCU 

 

  ًٜتشّ : ًٜتشی ٝهؼیت ١٘ٞدیٜبٗیي ثی٘بسVS,ABG ًبتتش داخْ ؿشیبٛی،
 .ٝ ًٜتشّ كـبس سیٞی 

                                           
 
 



 های درمانی در شوک کاردیوژنیکاولویت 

  دسٗبٙ داسٝئی:   
اكضایؾ هذست اٛوجبهی هٔت،                                                                    :ا١ذاف دسٗبٛی دس ؿٞى ًبسدیٞطٛیي 

 (ًب١ؾ پیؾ ثبس ،پغ ثبس )ًب١ؾ ثبس ًبسی هٔت 
 

 :اٛٞاع داس١ٝبی ٗٞسد اػتلبدٟ 
 
 اٛوجبم ػشٝم • 

 ػ٘پبتٞٗی٘تیي ١ب  اكضایؾ هذست اٛوجبهی هٔت ٝ اكضایؾ ػشػت هشثبٙ هٔت •

 ًب١ؾ پیؾ ثبس ٝ پغ ثبس هٔجی •

 ًب١ؾ ٛیبص ٗیًٞبسد ث٠ اًؼیظٙ  •
 ٝاصٝدیلاتٞس١ب  



 دوپامین

اكضایؾ خشیبٙ خٞٙ ًٔی٠ ٝ ( min/0/5-3 mcgr/kg)ٗلشف ثب دٝص ًٖ 
 ٗضاٛتش ٝ ًب١ؾ ایؼٌ٘ی ایٚ اسُبٙ ١ب 

 
ث٢جٞد هذست اٛوجبهی هٔت ( min/4-8 mcgr/kg)ٗلشف ثب دٝص ٗتٞػط 
 ٝ اكضایؾ هشثبٙ هٔت

 
 تِٜی ػشٝم ٝ اكضایؾ پغ ثبس( min/8-10 mcgr/kg)ٗلشف ثب دٝص ثبلا 

  
اٛتخبة دٝص داسٝ ثؼیبس ٢ٖٗ اػت ٝ دس طی ٗلشف دٝپبٗیٚ : 1ٌٛت٠ 

 .،ًٜتشّ كـبس خٞٙ ٝ ٛجن ثبیؼتی اٛدبٕ ُیشد
 

دس كٞست ٝخٞد اػیذٝص ٗتبثٞٓیي ،اثشثخـی دٝپبٗیٚ ًب١ؾ :  2ٌٛت٠ 
 .ٗی یبثذ ٝ ثبیؼتی اثتذا ایٚ ٗـٌْ دسٗبٙ ُشدد



 ٛیتشُٝٔیؼشیٚ  
 اتؼبع ٝسیذ١ب ٝ اكضایؾ پیؾ ثبس : ٗلشف دس دٝص پبئیٚ 

 اتؼبع ؿشیب٢ٛب ٝ ًب١ؾ پغ ثبس: ٗلشف دس دٝص ثبلا 

 ًب١ؾ ثبس ًبسی هٔت ٝ اكضایؾ ثشٝٙ دٟ هٔجی: ٗلشف دس دٝص ٗتٞػط 

 :ػبیش داس١ٝبی ٗٞثش ثش ػشٝم 
 دٝثٞتبٗیٚ 

 ٛٞساپی ٛلشیٚ 

 (آدسٛبٓیٚ)اپی ٛلشیٚ 

 ایضٝپشتشّٛٞ

 ٗیٔشیٜٞٙ

 اٗشیٜٞٙ



 دارٍّای ضد دیط ریتوی 
 ووثَد اوعیصى ،اختلالات الىترٍلیتی ٍ اظید ،تاز :ػلل

 داس١ٝبی دیٞستیي 
 خ٢ت ًٖ ًشدٙ ثبس هٔت ٛبؿی اص تد٘غ ٗبیؼبت  

 
 ٗبیغ دسٗبٛی

 ٗلشف ٗبیؼبت ثب ػشػت ًٖ 
 ادٕ سیٞی دس ٗلشف ثب حدٖ یب ػشػت صیبد:خطش 



 هرالثت پرظتاری

    پیـِیشی اص ثشٝص ؿٞى 
  اًؼیظٙ دسٗبٛی 
   اػتشاحت ٗطٔن 
  ًّٜتشVS.ABG, ٝ پبٓغ اًؼی ٗتشی،ٗبٛیتٞسیَٜ هٔجی،كذا١بی هٔجی

 .سیٞی 
  اٛدبٕ ث٠ ٗٞهغ ٝ كحیح آصٗبیـبت. 
  تدٞیض داس١ٝب ٝ ٗبیؼبت. 
 ٛظبست ثش ػشػت دسیبكت ٗبیؼبت ٝ پبػخ ثی٘بس ث٠ دسیبكت آ٢ٛب. 
 ًٜتشّ ػلائٖ ػٞاسم احت٘بٓی 
   ٟح٘بیت سٝحی اص ثی٘بس ٝ خبٛٞاد 

 



 ؿٞى ٝاصٝطٛیي  

ٛٞػی ؿٞى ١بیپٞٝٓ٘یي ٛؼجی ٛبؿی اص خبثدبئی ؿیش طجیؼی :تؼشیق 
 .حدٖ خٞٙ دس ثؼتش ػشٝهی

ًب١ؾ تٞٙ اػلبة ػ٘پبتیي ، آصاد ؿذٙ ٝاػط٠ ١بی ؿی٘یبئی : ػْٔ 
   اص ػّٔٞ

تٞصیغ ٛبٜٗبػت  اتؼبع ػشٝم
 خٞٙ 

ًب١ؾ خٞٙ 
 ثبصُـتی ث٠ هٔت

ًب١ؾ حدٖ 
 هشث٠ ای

ًب١ؾ ثشٝٙ دٟ 
 هٔجی

ًب١ؾ پشكیٞطٙ 
 ٗحیطی



 ؿٞى ػپتیي
 ٛٞػی ؿٞى ٝاصٝطٛیي ث٠ ػٔت ػلٞٛت ؿذیذ : تؼشیق 

 .اسُبٛیؼٖ ١بی ُشٕ ٜٗلی ،ٗثجت ، ٝیشٝع ١ب : ؿبیؼتشیٚ ػٔت 
 : ٗشاحْ ؿٞى ػپتیي 

 ١بیپشدیٜبٗیي : 
 اكضایؾ ثشٝٙ دٟ هٔجی ٝ اتؼبع ػشٝم  ٝاكضایؾ دسخ٠ حشاست ثذٙ 
 : ػلائٖ ٗشح٠ٔ ١بیپشدیٜبٗیي 

تت ،تبًی پ٠ٜ ،اػتلشاؽ،اػ٢بّ ،ًب١ؾ ثشٝٙ دٟ ادساسی،تـییشات ػطح  
 .١ٞؿیبسی ،تبًی ًبسدی ٝ ًب١ؾ كـبس خٞٙ 

  ١بیپٞدیٜبٗیي: 
 اٛوجبم ػشٝم ،ًب١ؾ ثشٝٙ دٟ هٔجی 

 :ػلائٖ ٗشح٠ٔ ١بیپٞدیٜبٗیي 
 پٞػت ػشد ٝ ٗشطٞة ،سَٛ پشیذُی،تبًی ًبسدی ،تبًی پ٠ٜ ،اكت كـبس خٞٙ 

 .آیِٞسی یب آٛٞسی ،ٛبسػبئی چٜذ ػیؼت٘ی
 



 دسٗبٙ  

 ؿٜبػبئی ػبْٗ ػلٞٛت ثب اٛدبٕ ًـت خٞٙ ،ادساس،خٔط،صخٖ   
 

 اػتلبدٟ اص تٌٜیي اػتشیْ دس طی پشٝػیدش ١بی ت٢بخ٘ی 
 

 آٛتی ثیٞتیي دسٗبٛی ثب تشًیجبت ٝػیغ آطیق هجْ اص دسیبكت 
 

 .خٞاة ًـت ٝ ػپغ ثش اػبع ٛتبیح حبكْ اص ًـت ٝ آٛتی ثیُٞشإ 
 

 تـزی٠ ٜٗبػت 



 ٗشاهجت پشػتبسی 
  ْسػبیت اكّٞ اػتشی 
 ٝ ًٜتشّ ٗحْ ٝسٝد ًبتتش١ب ٝ ٠ٓٞٓ ١ب ٝ پٞػت اص ٛظش صخٖ كـبسی... 
  ؿٜبػبئی ثی٘بساٙ ١بی سیؼي 
  ت٢ی٠ ٠ٛٞ٘ٛ ١ب ثب سٝؽ كحیح 
  ًٜتشّ ٜٗظٖ ػلائٖ حیبتی ٝ ثخلٞف دسخ٠ حشاست 
 اًؼیظٙ دسٗبٛی 
  تٞصیٚ سٝصا٠ٛ 
  ح٘بیت تـزی٠ ای 
  ًّٜتشI&O 
  ٙدادٙ ث٠ ٗٞهغ داس١ٝب ٝ ٗبیؼبت ثذ 
  ًٜتشّ پبػخ ٝ ٝاًٜؾ ثی٘بس 

 .دسخ٠ ػبٛتی ُشاد 40دس طی ؿٞى ػپتیي تت دسٗبٙ ٛ٘یـٞد ِٗش دس تت : ٌٛت٠ 



 ؿٞى ٛٞسٝطٛیي  
 :  تؼشیق 

ًب١ؾ تٞٙ ػ٘پبتیي ث٠ ػٔت كذ٠ٗ ٛخبػی یب ثی حؼی ٛخبػی ،ؿٞى اٛؼٞٓیٚ یب  
 كوذاٙ ًُٔٞض دس خٞٙ 

 : ػلائٖ 
 .ثشادی ًبسدی ،پٞػت ُشٕ ٝ خـي 

 :دسٗبٙ 
 

 :  سكغ ػبْٗ ایدبد ًٜٜذٟ 
 ًُٔٞض: ١بیپُٞٔیؼ٘ی 

 تثجیت كذ٠ٗ ٝ دسٗبٙ آٙ : ٛخبػی آػیت 
 هشاسدادٙ دس پٞصیـٚ ٜٗبػت: حؼی ٛخبػی ثی 

 



 ؿٞى آٛبكیلاًتیي 

ؿٞى ٛبؿی اص ٝاًٜؾ آٓشطیي ثذٙ ث٠ یي آٓشطٙ ٝ  : تؼشیق 
 .ٝاًٜؾ ایٜ٘ٞٓٞطیي ثذٙ 

 

 : پبتٞكیضیٞٓٞطی 

ٝسٝد آٓشطٙ ث٠ ثذٙ               تحشیي ٗبػت ػْ ١ب ،آصاد ؿذٙ 

ٗٞاد ؿی٘یبئی ٗٞثش ثش ػشٝم ٛظیش ١یؼتبٗیٚ ،ثشادی ًیٜیٚ               

 .اتؼبع ػشٝم ٝ اكضایؾ ٛلٞرپزیشی ػشٝم 



 دسٗبٙ 
  ٙحزف آٛتی ط 
  ًٜتشّ ػلائٖ حیبتی 
  ٚاپی ٛلشی 
   ٚداس١ٝبی آٛتی ١یؼتبٗی 
   ٚآٗیٜٞكیٔی 
  احیبء هٔجی سیٞی: دس كٞست ایؼت هٔجی تٜلؼی. 

 ٗشاهجت پشػتبسی
 پیـِیشی اص ثشٝص ؿٞى دس ثی٘بساٙ ١بی سیؼي  

 ًٜتشّ ػلائٖ آٓشطیي دس كٞست ٗلشف داسٝی خذیذ ثشای ثی٘بس 
 ًٜتشّ ػلائٖ حیبتی 

 ً٘ي دس اٛدبٕ ػ٘ٔیبت احیبء 




