






کبری جابری:ارائه دهنده 

کارشناس پرستاری 

گلپایگان (ع)بیمارستان امام  حسین 

1395سال 
گلپایگان (ع)بیمارستان امام  حسین 

1395سال 



:فراگیرن در پایان دوره قادر باشند

شایعترین اشتباهات دارویی را بیان کند .1

لیست داروهای پر خطر و مشابه را نام ببرد.2

اصول کلی تجویز دارو و داروهای دابل چک را بیان کند .3

را بیان کند ADRو راههای تشخیص و انواع ADRتعریف .4

اصول محاسبات دارویی را بکار ببندد.5

.دارو ها را به شکل صحیح محاسبه کند .6

:اهداف دوره 



ستاری تجویز دارو یکی از مهم ترین و شایع ترین فعالیت های پر

سوب می می باشد و به عنوان پرمسئولیت ترین وظیفه پرستار مح

.شود



ز تجویز موثر و ایمن داروها نیازمند دانش در زمینه های مختلف ا

.اشدجمله دانش دارو شناسی و توانایی محاسبه بالینی داروها می ب

ل برای اطمینان از تجویز دارو با روش استاندارد باید شش اص

:اساسی زیر کاملا رعایت شود



مستند کردن داروی داده شده در پرونده بیمار .



ون در تجویز داروهای تزریقی به خصوص در هنگام انفوزی

دارو باید

مقدار دارو

غلظت 

سرعت انفوزیون

.آن به دقت محاسبه گردد



اهمیت محاسبات کلینیکی داروها در پیشگیری از عوارض

دارویی 

: به دلایل زیر محاسبات کلینیکی داروها از اهمیت بسزایی برخوردار می باشند

اجازه تجویز و استفاده داروها توسط پرستار در موقعیت های بحرانی / 1

(بولوس ، انفوزیون ) تنوع نوع روش استفاده از داروها / ۲

(دوپامین ) اثر گذاری بعضی از داروها با دوزهای خیلی کم / 3

(آتروپین ، بریتلیوم ) اختلاف زیاد بین دوز درمانی در بین داروها / ۴

(ایزوپرترنول ، نیپراید ، لیدو کائین ) اختلاف کم بین حداقل و حداکثر دوز ها درمانی داروها   / 5

(دوپامین ) تغییر در مکانیسم تاثیر داروها با کمترین تغییر در دوز دارو / ۶

(نیپراید ، TNG) اختلاف زیاد مابین دوز دارو و مقدار دارو در آمپول ها و ویالهای   موجود / ۷













:طریق محاسبه قطره در ست سرم و  میکروست



V/T=(  در میکروست )تعداد قطرات دردقیقه  

سرم ۲00ccماهه ای  در بخش اطفال بستری است که برای وی ۶نوزادی 

ساعت تجویز شده است  سرم چند قطره در دقیقه با ۲۴طی % 5دکستروز 

میکروست  باید در جریان باشد ؟

8~۲00/۲۴V/T →



V/4T(  =در ست سرم )تعداد قطرات دردقیقه  

ساعت در جریان است  8هر ۲/31/31000ccبرای بیمار بخش داخلی سرم 

پرستار سرم را با چند قطره در دقیقه باید تنظیم کند؟

V/4T →    1000/4*8     ~30

V/4T → 3000   /4*24     ~30



وند دارو های  که با انفوزیون وریدی تزریق می ش

را می توان بر اساس واحدهای مختلفی محاسبه 

:کرد که مهم ترین انها عبارتند از 



ml/hrمیلی لیتر در ساعت

 L/hrلیتر در ساعت 

mg/minمیلی گرم در دقیقه 

(  (µg/minمیکرو گرم در دقیقه 

میکرو گرم  به ازائ هر کیلو گرم وزن بدن در دقیقه 

میلی گرم در ساعت  و واحد درساعت



تعداد قطره در دقیقه              =دارو دوز ×    فاکتور قطره   ×    محلول  مقدار ×وزن

مقدار دارو در حلال                              

1cc قطره ۶0=میکروست

1cc قطره 15=ست  سرم







مقدار 

داروي 

تجويز 

شده 

µg/min

با آمپول 

     5mg

سرعت 

انفوزيون 

gtt/min(

))gtt/min( 10     سرعت انفوزيونmg با آمپول

563

10126

15189

202412

253015

303618

354221

404824

506030

607236

تعداد قطرات با پمپ انفوزيون نصف تعداد قطرات با ميکروست می باشد









داروی تجويز شده  

دبوتامين      ) 

)µg/kg/min

40kg 45kg 5okg 55kg 60 kg 65kg 70 kg 75 kg

1 1gtt 1gtt 1gtt 1gtt 1gtt 2gtt 2gtt 2gtt

3 3gtt 3gtt 4gtt 4gtt 4gtt 5gtt 5gtt 5gtt

5 5gtt 5gtt 6gtt 7gtt 7gtt 8gtt 8gtt 9gtt

10 10gtt 11gtt 12gtt 13gtt 14gtt 15gtt 16gtt 18gtt

15 14gtt 16gtt 18gtt 20gtt 21gtt 23gtt 25gtt 28gtt

20 19gtt 21gtt 24gtt 26gtt 28gtt 31gtt 33gtt 36gtt

25 24gtt 27gtt 30gtt 33gtt 36gtt 39gtt 42gtt 45gtt

30 29gtt 32gtt 36gtt 39gtt 43gtt 46gtt 50gtt 53gtt

gtt/min سرعت انفوزيون



داروی تجويز شده   

)µg/kg/min (   دپامين

60 kg 70 kg 80kg 90kg 100kg 110kg

1 4gtt 4gtt 5gtt 5gtt 6gtt 7gtt

2 8gtt 8gtt 10gtt 11gtt 12gtt 13gtt

3 10gtt 12gtt 14gtt 16gtt 18gtt 20gtt

4 14gtt 16gtt 20gtt 22gtt 24gtt 25gtt

5 18gtt 20gtt 24gtt 27gtt 30gtt 33gtt

6 21gtt 25gtt 29gtt 32gtt 36gtt 40gtt

7 25gtt 30gtt 34gtt 38gtt 42gtt 46gtt

8 29gtt 34gtt 38gtt 44gtt 48gtt 53gtt

9 32gtt 38gtt 44gtt 48gtt 54gtt 60gtt

10 36gtt 42gtt 48gtt 54gtt 60gtt 66gtt

gtt/min سرعت انفوزيون

















:روش دوم 

سرم 100ccواحد هپارین 10000

X=10CCهپارین واحد1000

10CCقطره 600یا
میکروست 

ساعتدقیقه یا یک60

10X=1دقیقه







360mg100cc

60mgX=17~18

18gtt1h(60دقیقه)

X=17~181دقیقه



ااا

میودارونآ





50mg/mil آمیودارون :هر  امپول امیودارون 

(0.5 mg/min)540mg/18 h)1mg/min(360mg/6h150mg state

6gtt18gtt100gtt
تعداد قطرات میکروست در 

دقیقه

Amiodaron   Drip



تجویز  mg/min))فرمول برای محاسبه دارو های که به صورت میلی گرم در دقیقه 

:میشوند 

مثل 

نستونال.برتیلیوم .لیدو کائین و پرو کائین امید













نام دارو برتيليوم پرو کايين آميد 

3mg/min1mg/min دوز تجویزی

1000mg300mg میزان دارو در حلال

18gtt20gtt قطرات



ویال /آمپول میلی گرم دارو

10    mgr1%1 gr

20   mgr2%2gr

100  mgr10%10gr

200 mgr20%20g

500 mgr50%50gr

100cc←هر →1cc هر







و با برای تهیه سرم سولفات منیزیوم  یک سرم یک لیتری برای ده ساعت آماده می کنیم

میکروست بری بیمار انفوزیون می کنیم

1gr/h→10gr/10h

100cc           50gr 100cc         20gr

x=20cc 10gr                            x=50cc 10gr

خهدعذجرج



104قطره 

˜100قطره
40cc/1 Lit20cc/1 Lit8cc/100 ccسولفات منیزیوم 50%سرم

سولفات منیزیوم 10%سرم120200cc/1 Lit100cc/1 Lit40cc/100 cc قطره

110قطره 

˜100قطره
100cc/1 Lit50cc/1 Lit20cc/100 ccسولفات منیزیوم 20%سرم

1gr/h4gr  statدوز تجویزی
تعداد قطرات سرم با 

میکروست در دقیقه
2gr/h



 حجم برداشته شده

ازهایپرتونیک

 حجم برداشتی از

سر م
سرم موجود

 هایپر تونیک

موجود
غلظت خواسته شده حجم خواسته شده

16/7cc 83/3cc 5% 20% 7.5% 100cc

33/4ccc 66/6cc 5% 20% 10% 100cc

50cc 50cc 5% 20% 12.5% 100cc

66/7cc 33/3cc 5% 20% 15% 100cc

12/5cc 87/5cc 5% 25% 7.5% 100cc

25cc 75cc 5% 25% 10% 100cc

37/5cc 62/5cc 5% 25% 12.5% 100cc

50cc 50cc 5% 25% 15% 100cc

5/6cc 94/4cc 5% 50% 7.5% 100cc

11/2cc 88/8cc 5% 50% 10% 100cc

16/7cc 83/3cc 5% 50% 12.5% 100cc

22/3cc 77/7cc 5% 50% 15% 100cc

جدول تهیه سرم 








